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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO 

 

Disciplina: NTR410147– Cálculo da Capacidade Antioxidante da Dieta 

Carga Horária: 30 horas (2 créditos)  Semestre: 2026-1 

LOCAL: H303 e Moodle 

Professora responsável: 

Patricia Faria Di Pietro (fariadipietro@gmail.com; patricia.di.pietro@ufsc.br) 

Ministrantes convidadas: 

Pos Doutoranda Cândice L. K. Copetti (candice.lk@hotmail.com)  

 

Alunas matriculadas 

 

Grupo de e-mails dos participantes da disciplina 2026-1: 

 

Ementa: Abordagens teóricas e práticas sobre cálculo da Capacidade Antioxidante da Dieta (CaD). 

 

Objetivo: Conhecer as bases teóricas e práticas sobre o cálculo da Capacidade Antioxidante da Dieta 

(CaD). 

Metodologia de Ensino 

Todas as atividades serão registradas na plataforma Moodle. 

• Encontros síncronos presenciais 

• Exposição oral e debate de conteúdo 

• Leitura de artigos 

 

ATIVIDADES PROPOSTAS 

 

1ª Semana 

11 de março – 4ª feira (13:30 às 16:30 h) 

- Discussão do plano de ensino 

- Organização dos Seminários dos dias 15 e 22 de abril 

 

2ª Semana 

18 de março - 4ª feira (13:30 às 16:30 h) 

Métodos de análise da capacidade antioxidante do alimento 

Ministrante: Patricia Faria Di Pietro 
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3ª Semana 

25 de março – 4ª feira (13:30 às 16:30 h) 

Bases teóricas da metodologia aplicada no cálculo da Capacidade Antioxidante da Dieta (CaD) 

Ministrantante: Patricia Faria Di Pietro  

Orientações sobre: 

1- Roteiro de busca bibliográfica em base de dados de artigos sobre CaD (exposição) e assunto de 

desfecho (de interesse pessoal) 

2- Roteiro de elaboração do relatório 

Responsável: Patricia Faria Di Pietro 

 

4ª Semana 

01 de abril – 4ª feira (13:30 às 16:30 h) 

Busca bibliográfica em base de dados de artigos sobre CaD (exposição) e assunto de desfecho (de 

interesse pessoal) – seguir roteiro de busca e de elaboração do relatório 

Responsável: Patricia Faria Di Pietro 

 

5ª Semana 

08 de abril – 4ª feira (até 17:00 h)  

Entrega e apresentação do relatório de busca bibliográfica 

Responsável: Patricia Faria Di Pietro 

 

6ª Semana 

15 de abril – 4ª feira (13:30 às 16:30 h) 

Seminário 1: Carlsen 2010 - Aluno (a):  

Seminário 2: Floegel 2010- Aluno (a): 

Seminário 3: Koehnlein 2014 - Aluno (a):  

Moderadores: Patricia Faria Di Pietro 

 

7ª Semana 

22 de abril – 4ª feira - (13:30 às 16:30 h) 

Seminário 4, 5 e 6: Pellegrini, 2003, 2006 e 2009 - Aluno (a):  

Seminário 7: Perez-Jimenez 2015- Aluno (a):  

Moderadores: Patricia Faria Di Pietro 
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Discussão sobre o relatório e artigo selecionado na busca de dados 

Orientação sobre apresentação do artigo 

Responsável: Patricia Faria Di Pietro 

 

8ª Semana 

29 de abril – 4ª feira - (13:30 às 16:30 h) 

Preparação para apresentação do artigo  

Responsável: Patricia Faria Di Pietro 

 

9ª Semana 

06 de maio – 4ª feira - (13:30 às 16:30 h) 

Apresentação do artigo 

Responsável: Cândice L. K. Copetti 

 

13 e 20 de maio não haverá aula 

 

10ª Semana 

27 de maio – 4ª feira - (13:30 às 16:30 h) 

Continuação da apresentação do artigo 

Avaliação da disciplina 

Responsável: Cândice L. K. Copetti 

 

Metodologia de Avaliação  

• Apresentação oral dos artigos metodológicos 

• Relatório escrito e apresentação da busca bibliográfica  

• Apresentação do artigo original de CaD 
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