UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRIGCAO

PLANO DE ENSINO

| - IDENTIFICACAO:

Nome da disciplina: Semindrios de Tese | (4C)

Cdodigo: NTR 510004

Carga Horaria semestral: 60 h/a  Carga horaria semanal: 4h/a
Professores: Dra. Ana Carolina Fernandes (ana.fernandes@ufsc.br)

Dr. Erasmo Benicio Santos de Moraes Trindade erasmotrindade@gmail.com
Dra. Giovanna M. R. Fiates giovanna.fiates@ufsc.br (Responsavel pela disciplina)

Ano / semestre: 2026/1
Hordrio: 13:30—-17:30 hs

Local: H 303

Il - OBJETIVO

Proporcionar discussGes orientadas oportunizando a reflexdo da estrutura dos trabalhos individuais de

tese.

Il - EMENTA:

Atividades destinadas a estruturacdo do projeto de tese visando sua preparac¢do para defesa no Exame de

Qualificacdo. Parte do principio de que a elaboracdo da tese é a atividade mais importante do Doutorado e

gue o amadurecimento do projeto de tese deve ser estimulado desde o primeiro ano de atividades

académicas. Os Semindrios sdo cumpridos por meio de apresentac¢des seguidas de discussoes e reflexdes

coletivas sobre cada projeto de tese que esta sendo estruturado.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

DATA CONTEUDO / METODOLOGIA ADOTADA

Semana 1l Apresentac¢do da disciplina e do plano de ensino

10/03

Semana 2

17/03 Trabalho individual — preparo do 12 seminario

Semana 3 Retomar exercicio final DPP corrigido, incorporando as sugestdes dos professores para
24/03 embasar a elaboragao do seminario e a reflexdo sobre a pergunta de pesquisa e os aspectos
Semana 4 de relevancia, originalidade e contribui¢cdes da tese

31/03

Semana 5 Apresentac¢do do 12 seminario (10 min) seguido de discussdo orientada

07/04 - Titulo (provisério) do projeto de tese

Semana 6 - Problema de pesquisa (tema) que a tese ira abordar

14/04 - Pergunta de pesquisa da tese

- Relevancia da tese

- Originalidade da tese

- Potenciais contribuicdes da tese (cientificas / tedricas / praticas)

- Inserg¢do do projeto no PPGN / grupo de pesquisa

- Adesdo e importancia do estudo para a drea de Nutrigao

- Descritores / palavras-chave / etapas iniciais da busca bibliografica para embasar a
revisdo de literatura do projeto
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Semana 7 Feriado

21/04
Semana 8
28/04 Trabalho individual — preparo do 22 seminario
Semana 9
05/05
Semana 10
12/05
Apresentacdo do 22 seminario (10 min) seguido de discussao orientada
- Titulo do projeto
Semana 11 - Temas que irdo compor a revisao de literatura — destacar os principais conceitos, a
19/05 relacdo e o encadeamento légico entre eles, culminando com a pergunta de pesquisa

- Etapas da revisdo bibliografica: descritores / palavras-chave; bases de dados
bibliograficos; quantidade inicial de documentos encontrados; critérios de sele¢ao dos
Semana 12 documentos a serem utilizados

26/05 - O que ja se sabe sobre o problema de pesquisa a partir dos documentos encontrados

- Estado da arte: apresentar estratégia de busca, bases de dados bibliograficos, resultados
de buscas preliminares (nimero de documentos, ajustes nas buscas, caracteristicas gerais
dos documentos encontrados) e critérios a serem aplicados para posterior sele¢cdo dos
documentos

- Principais dificuldades encontradas até o momento

Semana 13
02/06 Trabalho individual — preparo do 32 seminério
Semana 14
09/06 E ~ - .
struturacdo do sumario comentado do projeto de tese
Utilizando um dos modelos de projeto de tese do PPGN, apresentar:
- Titulo
- Breve descricdo do problema de pesquisa
- Proposta de sumario do projeto detalhando os itens e subitens de forma comentada
(assuntos/ temas abordados, referéncias etc.)
- Dificuldades percebidas na realizacdo da atividade
* O método da pesquisa serd alvo de discussdo aprofundada na disciplina Seminarios de
Tese 2 - ndo é necessario incluir na atividade.
** Postar documento PDF até as 18h do dia 09/06 no Moodle da disciplina.
Semana 15
16/06 Apresentacdo do seminario final (15 min) seguido de discuss3o orientada
Semana 16 - Titulo
23/06 - Insercdo do projeto no PPGN / grupo de pesquisa

- Problema de pesquisa

- Estado da arte

- Pergunta de pesquisa

- Originalidade

- Relevancia

- ContribuicGes (cientifica, tedrica, pratica)
- Objetivos (geral e especificos)

V — CRITERIOS DE FUNCIONAMENTO DA DISCIPLINA

Paralelamente ao preparo e apresentacdo dos seminarios da disciplina, o projeto de tese devera ser
estruturado, discutido e redigido de acordo com o estabelecido com o orientador. As apresenta¢bes devem
seguir sempre o mesmo modelo, somente evoluindo no aprofundamento do conteudo do projeto de tese.



Os arquivos PDF ou PPT com as apresentagdes devem ser postados no Moodle até as 12:00h do dia da
apresentacdo; o arquivo PDF com a atividade ‘sumdrio comentado’ deve ser postado no Moodle até as
18:00h do dia 09/06/2026.

VI - CRITERIOS DE AVALIACAO

- A avaliagdo ocorre ao longo do semestre a partir do desempenho nas atividades propostas, sendo essencial
a participacdo nas atividades presenciais de modo a permitir acompanhar a evolugao individual do aluno ao
longo da disciplina.

- A avaliagcdo dos semindrios compreendera: a qualidade do material e a adequacao do conteldo, o respeito
ao tempo mdaximo reservado para cada apresentacdo, bem como a postura e a profundidade cientifica do
aluno nas respostas a arguicdo e discussdo com professores e colegas (70% da nota final); a nota da atividade
‘sumario comentado’ ird compor este percentual.

- A avaliacdo da participacdo durante as discussdes presenciais levara em consideracao a pertinéncia e a
profundidade nas intervencdes (20% da nota final);

- Autoavaliacdo: refletir sobre os temas listados abaixo e redigir documento escrito a ser postado via Moodle
no final do semestre (10% da nota final)

* Dei o melhor de mim para estruturar esta proposta de tese?

* Aprofundei as questdes discutidas sobre a minha proposta de tese em cada aula a luz da literatura
cientifica?

* Aprofundei as questGes discutidas sobre a minha proposta de tese em cada aula com orientador(a) e
parceiros(as)?

* Trabalhei durante a disciplina ciente das caracteristicas de uma proposta de tese?

* Procurei colaborar com os colegas durante as apresentacdes, manifestando sugestdes para aprimorar seus
projetos de tese?

VIl — BIBLIOGRAFIA BASICA (arquivos pdf disponiveis no Moodle da disciplina)
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