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I - IDENTIFICACAO:

Nome da disciplina: Seminario de Pesquisa Metodologica |
Codigo: NTR1315000

Carga Horéria semestral: 45 h/a

Ano / semestre: 2026/1

Horario: Tergas-feiras 13:30h — 16:30h

Sala HO04

Distribui¢go das atividades pedagdgicas
Presenciais (%) Sincronas (%)'
100 0

'Deliberagao do colegiado delegado do PPGN sobre os 20% das disciplinas com atividades remotas sincronas (denominadas
como “atividades sincronas”): NTR 510010 e NTR 510005 (totalmente sincronas) e NTR 510001 (parcialmente sincronas).
As demais disciplinas deverdo prever atividades 100% presenciais.

Professoras:

Paula Lazzarin Uggioni (profa. responsavel) ((paula.uggioni@ufsc.br / 1,2 crédito)
Elizabeth Nappi Corréa (elizabeth.nappi@ufsc.br / 0,9 crédito)

Daniela Hauschild (daniela.hauschild@ufsc.br / 0,9 crédito)

Nome da disciplina: Seminario de Pesquisa Metodologica I1
Codigo: NTR1316000

Carga Horéaria semestral: 45 h/a

Ano / semestre: 2026/1

Horario: Tergas-feiras 13:30h — 16:30h

Sala HO04
Distribui¢go das atividades pedagdgicas
Presenciais (%) Sincronas (%)!
100 0

Deliberagdo do colegiado delegado do PPGN sobre os 20% das disciplinas com atividades remotas sincronas (denominadas
como “atividades sincronas”): NTR 510010 e NTR 510005 (totalmente sincronas) e NTR 510001 (parcialmente sincronas).
As demais disciplinas deverdo prever atividades 100% presenciais.

Professoras:

Fernanda Hansen (profa. responsavel) (fernanda.hansen@ufsc.br / 1,2 crédito)
Cristine Garcia Gabriel (cristine.gabriel@ufsc.br / 0,9 crédito)

Suellen Secchi Martinelli (suellen.martinelli@ufsc.br / 0,9 crédito)
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II - EMENTA

Discussodes orientadas sobre a busca e a estruturagao logica do referencial tedrico e metodologico, oportunizando a reflexao
sobre os trabalhos individuais de dissertagao, referentes as linhas de pesquisa:

Seminarios 1: Diagndstico e intervencao nutricional em coletividades
Seminarios 2: Estudo dietético e bioquimico relacionado com o estado nutricional
Seminarios 3: Nutri¢do em produgao de refei¢cdes e comportamento alimentar

III - OBJETIVO

Proporcionar discussdes orientadas oportunizando a reflexdo da estrutura do referencial tedrico e metodologico dos
trabalhos individuais de dissertacdo.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Semana/Data Médulo e Conteido Professores/Local
1) Apresentagdo do Plano de Ensino: énfase na importincia do
Semana 1: trabalho individual de leitura e estruturacao de texto Atividade Conjunta
10/03/2026 (SPM Iell)
2) Organizacao dos seminarios e discussdo sobre a postura na
arguicdo aos colegas e na profundidade cientifica das respostas Sala HO04

individuais sobre cada projeto

3) Apresentacdo e Discussdo sobre a estrutura do projeto para o
Exame de qualificacdo e procedimentos para o exame de qualificacdo

(Doutorandas PPGN).

4) Orientagdes para apresentacdes publicas (Doutorandas PPGN)

1) Discutindo a problematica: aula tedrica sobre construgdo da Atividade conjunta
Semana 2: | revisdo de literatura e do estado da arte (SPMTeII)
17/03/2026 Sala HO04

2) Discutindo sobre as questdes metodologicas: aula teérica sobre a

constru¢do do modelo de analise Profa. Ana C. Fernandes

1) Questdo de pesquisa
Semana 3:
24/03/2026 2) Sumario comentado

Cada aluno devera descrever a estruturagdo da questdo de pesquisa | Trabalho individual de
e do sumario comentado em documento word ou pdf e postar no | estruturacdo da questio
Moodle até o dia 30/03/2026 as 23h55min. de pesquisa e sumdrio
comentado.

Cada aluno tambéem devera avaliar o sumario comentado de um

colega da mesma linha sorteado na primeira semana de aula e postar
o parecer no Moodle até o dia 31/03/2026 as 13h30min

1) Apresentagdo e discussdo da questdo de pesquisa e sumario Todos
Semana 4: comentado por parte dos alunos e professores Atividade separada por
31/03/2026 linha de pesquisa.

Apresentagdo do sumario e questdo: 5 minutos

Discussdo do colega: 5 minutos e Linhas 1 e 3: HO04

e Linha 2: B207




Semana 5: 1) Percurso metodologico do projeto de dissertagdo
07/04/2026 Trabalho individual de
Cada aluno devera elaborar uma apresentagdo do percurso | estrutura¢do do percurso
Semana 6: metodologico e postar no Moodle até o dia 27/04/2026 as 23h55min. | metodologico.
1410472026 Cada aluno também deverd avaliar o percurso metodologico de um
colega da mesma linha e postar até 28/04/2026 as 13h30min
(segundo o checklist anexo)
Semana 7: FERIADO - Tiradentes -
21/04/2026
Semana 8: 1) Apresentacdo do Percurso metodoldgico do projeto de Todos
28/04/2026 | dissertacdo Atividade separada por
linha de pesquisa.
Apresentacao e discussdo do percurso metodologico do projeto de
Semana 09: | dissertacdo por parte dos alunos e professores e Linhas 1 ¢ 3: HO04
05/05/2026 e Linha 2: B207
Apresentacdo do percurso. 10 minutos
Discussdo do colega: 5 minutos
Semana 10: | 1) Estruturagdo do trabalho final
12/05/2026 Trabalho individual de
Semana 11: | Cada aluno deverd elaborar uma apresentagdo do seu projeto final | estruturagdo do trabalho
19/05/2026 e postar no Moodle até o dia 01/06/2026 as 23h55min final.
Semana 12: | o, 14 aluno também deverd avaliar o trabalho final de um colega
26/052026 | 1, yesma linha e postar até 10/06/2026 as 13h30min
Semana 13: | 1) Apresentacdo e discussao do trabalho final
02/06/2026
Semana 14: | Feedback dos professores e alunos em relagdo a apresentacao final.
09/06/2026 | Apresentagdo do projeto final: 15 minutos
Semana 15: | Discussdo do colega: 10 minutos Atividade conjunta
16/06/2026 (SPMTIell)
Semana 16: | 1) Apresentacdo e discussdo do trabalho final
23/06/2026 Sala HO04
Feedback dos professores e alunos em relacao a apresentagao final.
Apresentagdo do projeto final: 15 minutos
Discussdo do colega: 10 minutos
Avaliacio da disciplina

V - METODOLOGIA DE ENSINO

As atividades serdo presenciais, com apresentagdes e discussdo das atividades. As atividades devem ser postadas na
plataforma Moodle.

VI - CRITERIOS DE AVALIACAO

A avaliag@o sera baseada na entrega das atividades propostas (atividade de avaliacdo do colega — peso 2; atividade de
apresentacdo das etapas do projeto — peso 8). Especial atencdo sera dada tanto para o cumprimento do prazo proposto para

entrega, do tempo disponivel para cada apresentagdo, qualidade visual da apresentagdo, postura e a profundidade cientifica
no momento da arguigdo e da discussdo com professores e colegas.
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ROTEIRO 1

QUESTAO DE PESQUISA E SUMARIO COMENTADO

1. Descrever a QUESTAO DE PESQUISA.
2. Descrever o sumario do projeto de dissertagdo.

Cada aluno dispora de, no maximo, 5 minutos para a apresentacdo da sua proposta, procurando salientar também as
principais dificuldades percebidas durante este processo.

Observacoes importantes:

Postar a questdo de pesquisa e sumario comentado em word ou pdf no moodle;
Nomear seu arquivo com seu nome ¢ o nome da atividade. Exemplo: nome.mestrando.sumario_questao e sumario”

No periodo destacado como atividades individuais, o texto referente ao projeto de dissertacdo deverd ir sendo estruturado
e discutido com o orientador, seguindo cronograma proprio.



ROTEIRO 2

PERCURSO METODOLOGICO

Relembrar a questao de pesquisa e os objetivos para o grupo. Em seguida, apresentar a proposta de percurso metodoldgico
do projeto de dissertagdo para o exame de qualificagdo, destacando os diversos itens e sub-itens, de forma comentada,
incluindo: a classificagdo do tipo de estudo (delineamento do estudo), a definicdo da amostra, as etapas da pesquisa, bem
como os materiais ¢ métodos a serem utilizados na coleta ¢ no tratamento dos dados.

Cada aluno dispora de, no maximo, 10 minutos para a apresentagdo da sua proposta, procurando salientar também as
principais dificuldades percebidas durante este processo.

Observacoes importantes:

Cada aluno, individualmente, devera elaborara uma apresentagdo do percurso metodologico do projeto de dissertagdo e
nomear seu arquivo da apresentagdo com seu nome. Exemplo: nome.mestrando.metodologia

No periodo destacado como atividades individuais, o texto referente ao projeto de dissertacao devera ir sendo estruturado e
discutido com o orientador, seguindo cronograma proprio.



ROTEIRO 3

TRABALHO FINAL

Cada aluno, individualmente, devera postar a apresentagao final da disciplina, seguindo o roteiro abaixo explicitado. Nomeie
seu arquivo com seu nome. Exemplo: nome.mestrando.trabalho final

1. DEFINICAO DO PROBLEMA DE PESQUISA e do REFERENCIAL TEORICO

A partir das consideragdes analisadas nos diversos momentos da disciplina, solicita-se que cada aluno defina o seu problema
de pesquisa, apresentando os principais pontos do referencial teoérico que devem ser explicitados para embasar a realizacao
do estudo.

2. QUESTAO DE PESQUISA

3. OBJETIVOS DA PESQUISA
Os objetivos da pesquisa devem ser estabelecidos de forma geral e de forma detalhada, ou especifica, permitindo uma
melhor visualizagdo das diversas etapas do trabalho.

4. 0 REFERENCIAL METODOLOGICO

Procurar salientar os principais aspectos metodolégicos que orientardo a pesquisa: classificacdo do tipo de estudo
(delineamento do estudo), a definicdo da amostra, as etapas da pesquisa, bem como os materiais € métodos a serem utilizados
na coleta e no tratamento dos dados.

5. 0S RESULTADOS ESPERADOS E AS LIMITACOES

Incluir os resultados cientificos e produtos esperados, por exemplo: artigos, e produtos técnicos (formulagdo, material
didatico, palestra, curso, treinamento, evento, formacao / atualizagao profissional, patente / softwares/aplicativos, relatorios
técnicos conclusivos)

Destacar o impacto social da proposta.

Cada aluno dispora de, no méaximo, 15 minutoes para a apresentagdo da sua proposta.

Observacoes importantes:

Os principais elementos que devem constituir uma dissertagao relacionam-se com algumas questoes que o processo de
investigacdo pretende responder:

O que foi feito e por qué? Introducgdo. Objetivos.
O que ¢ conhecido? O que ¢ desconhecido? Revisdo da literatura. Identificacdo de lacunas.

Metodologia, Materiais e Métodos, Percurso

C foi feito? i
omo fo1 fe1to Metodoldgico.

O que foi descoberto? Resultados

O que ¢ que os resultados significam e por qué? Qual ¢ a relagdo dos

resultados encontrados com o ja apresentado e discutido na literatura  |Discussdo
cientifica?

E depois? Quais sdo as possiveis aplicagdes e recomendagdes? Que

contribui¢des isso representa para o conhecimento? E o que pode vira |Conclusdes
seguir?

Fonte: adaptado de http://metis.fe.up.pt/gap/index.php/Estruturacao:teses:estruturar.
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