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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO

ORIENTACAO PARA AVALIACAO DE DEFESAS

1. INTRODUCAO

O objetivo deste documento é orientar os membros de bancas examinadoras de defesas de Exame
de Qualificacdo (Mestrado e Doutorado), Dissertacdo e Tese no dmbito do Programa de Pés-Graduagéo
em Nutricdo da Universidade Federal de Santa Catarina — PPGN/UFSC.

N&o se pretende, com esta iniciativa, determinar a importancia das questdes relativas ao contetdo
dos itens a serem avaliados quando da defesa de um trabalho académico. O que se pretende, respeitando
a sistemética individual de cada avaliador, fruto da sua experiéncia acumulada nas diversas bancas em
que participou, é trazer informacdes sobre as regras vigentes no PPGN/UFSC e o que se espera deste

processo de avaliagao.

2. ITENS DO REGIMENTO DO PPGN/UFSC RELATIVOS AS DEFESAS DE EXAME DE
QUALIFICACAO, DISSERTACAO E TESE:

CAPITULO VI
DO TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO SECAO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 57. E condicdo para a obtenc&o do titulo de Mestre a defesa publica de trabalho de conclusdo no
qual o estudante demonstre dominio atualizado do tema escolhido, na forma de dissertacdo, para

mestrado académico.

Art. 58. E condicdo para a obtenc&o do titulo de Doutor a defesa publica de trabalho de conclusdo sob
forma de tese, que apresente originalidade, fruto de atividade de pesquisa, e que contribua para a area
do conhecimento, observados os demais requisitos no regimento do Programa de Po4s-graduacdo em

Nutricao.

Paragrafo Unico. Os candidatos ao titulo de stricto sensu deverdo submeter-se a um processo de

qualificagéo [...].

Art 60. Os projetos de qualificacdo e trabalhos de conclusdo do curso serdo redigidos em

Lingua Portuguesa.



Paragrafo tnico. Com aval do orientador e do colegiado delegado o projeto de qualificacdo e trabalho de
conclusdo podera ser escrito em outro idioma, desde que contenha um resumo expandido e as

palavras-chave em portugués.

SECAO Il
DO EXAME DE QUALIFICACAO

Art. 61. Os alunos de Mestrado deverdo prestar Exame de Qualificacdo que deverd ocorrer apés a
concluséo das disciplinas obrigatdrias e até o final do 3° semestre letivo cursado. No nivel de doutorado,
o Exame de Qualificacdo devera ocorrer apos a concluséo das disciplinas obrigatorias e até o final do 5°
semestre cursado. Este prazo sera sempre contado a partir do inicio do primeiro semestre letivo cursado
pelo aluno.

§ 1° O prazo para realizacdo do Exame de Qualificacdo poderd ser estendido com a ciéncia do
orientador e a aprovacao pelo Colegiado Delegado.

§ 2° Poderao patrticipar da banca examinadora professores ativos e aposentados do programa ou de
outros programas de pos-graduacao afins, além de profissionais com titulo de Doutor ou de Notorio
Saber.

Art. 62. As bancas examinadoras de qualificacdo deverdo ser designadas pelo coordenador do
Programa de POs-Graduagdo em NutricAo e aprovadas pelo Colegiado Delegado, respeitando as
seguintes composicoes:

| — A banca de qualificacdo de mestrado sera constituida por, no minimo, trés membros examinadores
titulares, incluindo o presidente, e um suplente.

Il — A banca de qualificacdo de doutorado sera constituida por, no minimo, quatro membros
examinadores titulares, incluindo o presidente, sendo ao menos um deles externo ao Programa, e dois
suplentes, sendo um deles externo ao Programa.

§ 1° A presidéncia das bancas de defesa de qualificagdo podera ser exercida pelo orientador ou
coorientador, sera responsavel pela conducéo dos trabalhos, com direito a voz e voto.

§ 2° Quando o orientador for o presidente da Banca Examinadora, o coorientador esta impedido de ser
membro da banca.

§ 3 ° Membros da banca examinadora poderdo participar por meio de sistemas de interacdo audio e

video em tempo real.

Art. 63. O Exame de Qualificacao sera constituido da apresentacéo do projeto de dissertacdo ou de tese
em até 30 minutos e posterior discussdo com os membros da banca examinadora, podendo ser
realizado em sesséo aberta ou fechada.

8 1° Os procedimentos para a realizacdo do exame de qualificacdo em sesséo fechada poderdo ocorrer
em casos em que o projeto de pesquisa envolva conhecimento passivel de ser protegido por direitos de
propriedade intelectual, atestado pelo 6rgdo responsavel pela gestdo de propriedade intelectual na

Universidade.



§ 2° Para os fins do disposto no caput deste artigo, a realizacdo do Exame de Qualificacdo devera ser
precedida da formalizacdo de documento contemplando cldusulas de confidencialidade e sigilo a ser
assinado por todos os membros da banca examinadora.

§ 3° Por sessao fechada, entende-se que o publico devera assinar um termo de compromisso de
confidencialidade.

SECAO IV

DA DISSERTACAO E DA TESE

Art. 65. A elaboracdo da dissertacdo e tese devera estar de acordo com as normas de elaboracdo do
Programa, garantido a formatacédo aprovada pelo Colegiado Delegado, incluindo a informacéo dos 6rgaos

de financiamento e o orientador.

§ 1°. No nivel de mestrado, a dissertacdo devera conter um manuscrito oriundo da dissertacdo, tendo a
coautoria do professor orientador, para ser encaminhado a um periédico indexado da é&rea cuja
classificacdo no Qualis CAPES sera definida de acordo com os critérios vigentes para avaliagao.

§ 2°. Para a solicitacdo do diploma o aluno devera encaminhar o comprovante de submissédo de pelo

menos um manuscrito oriundo da Dissertacao.

§ 3°. No nivel de doutorado, a tese devera ter o comprovante de pelo menos um artigo aceito ou publicado
e de pelo menos mais um artigo oriundo da tese submetido em periddicos indexados da area cuja
classificagdo no Qualis CAPES seré de acordo com os critérios vigentes para avaliagdo, tendo a coautoria

do professor orientador.

§ 4° O ndo aceite do artigo e passado o0 prazo maximo para finalizacdo do doutorado, o colegiado

delegado devera apreciar o caso especifico.

Art. 67. Excepcionalmente, quando o conteddo do trabalho de concluséo de curso envolver conhecimento
passivel de ser protegido por direitos de propriedade intelectual, atestado pelo 6rgdo responsavel pela
gestdo de propriedade intelectual na Universidade, a defesa ocorrerd em sessdo fechada, mediante

solicitacdo do orientador e do candidato, aprovada pela coordenag¢éo do Programa.

§ 1°. Para os fins do disposto no caput deste artigo, a realizagcdo da defesa devera ser precedida da
formalizacdo de documento contemplando clausulas de confidencialidade e sigilo a ser assinado por todos

0s membros da banca examinadora.

§ 2°. Por sessdo fechada, entende-se que o publico devera assinar um termo de compromisso de

confidencialidade.

Art. 69 As bancas examinadoras de trabalho de conclusdo deverdo ser designadas pelo coordenador do
programa de pos-graduacdo e aprovadas pelo Colegiado Delegado, respeitando as seguintes

composigoes:

| — a banca Examinadora de mestrado sera constituida por, no minimo, trés membros examinadores
titulares, sendo ao menos um deles externo ao Programa, e dois suplentes, sendo um deles externo ao

Programa.



Il — a banca Examinadora de doutorado sera constituida por, no minimo, trés membros titulares, sendo ao
menos um externo a Universidade e um externo ao Programa, e dois suplentes, sendo um deles externo a

Universidade.

§ 1° A presidéncia da banca de defesa, que podera ser exercida pelo orientador ou coorientador, ndo é

considerada membro. E responsavel pela conducéo dos trabalhos.

§ 2° Quando o orientador for o presidente da Banca Examinadora, o coorientador esta impedido de ser

membro da banca.

§ 3.° Membros da banca examinadora poderdo participar por meio de sistemas de interagdo audio e video

em tempo real.

Art. 70. A Comissédo Examinadora devera pronunciar-se até 10 dias antes da apresenta¢do da Dissertagcédo

ou da Tese, caso entender que a mesma nao atenda os requisitos exigidos para a Defesa.

Art. 71. A avaliagdo do mestrando ou doutorando perante a Comissdo Examinadora sera constituida de

trés partes:

exposicao oral da dissertacdo ou tese em tempo maximo de até 40" (quarenta minutos);
sustentacdo da dissertacdo ou tese em face da arguicdo dos membros da comisséo julgadora;
[l - apresentacédo escrita da dissertacdo ou tese.

Paragrafo Unico — cada membro da Comissdo Examinadora terd o tempo de 20’ (vinte minutos) para arguir
o0 mestrando ou doutorando, cabendo igual tempo para o candidato responder as questbes que Ihe forem

formuladas.

Art. 72. A decisdo da banca examinadora sera tomada pela maioria de seus membros, podendo o

resultado da defesa ser:
| — Aprovada a arguicdo e a versdo do trabalho final para defesa sem alteracdes.

Il — Aprovada a arguicdo com modificagbes de aperfeicoamento na versao final do trabalho escrito

apresentado na defesa.

Il — Aprovada a arguigdo, condicionando a aprovacao da defesa as modifica¢cdes substanciais na versao

final do trabalho escrito.
IV — Reprovado, na arguicéo e/ou no trabalho escrito.

§ 1.° Na situacao prevista no inciso |, o estudante devera entregar versdo definitiva da dissertacéo ou tese

na BU-UFSC, no prazo de até 30 dias da defesa.

§ 2.° Nos casos dos incisos Il e Il a presidéncia deve incluir um documento, anexo a ata de defesa,

explicitando as modificacdes exigidas na versdo do trabalho final, assinado pelos membros da banca.

§ 3.° No caso do inciso Il a versdo definitiva do trabalho, com as modificacdes de aperfeicoamento
aprovadas pelo orientador, respeitando o documento citado no §2.°, deste artigo, deve ser entregue na
BU-UFSC em até 60 dias da data da defesa.



8§ 4.° No caso do inciso lll, a versédo definitiva do trabalho, com as modificagdes substanciais no texto
aprovadas pela maioria da banca, e respeitando o documento citado no 82.°, deste artigo, devera ser
entregue na BU-UFSC em até 90 dias para o mestrado e 120 dias para o doutorado, contados a partir da
data da defesa. O orientador sera responsavel por atestar o cumprimento das modificag6es respeitando o
documento citado no 82.°, deste artigo.

§ 6.° Devera ser entregue coépia digital da versdo definitiva da dissertagdo ou tese a Coordenacao do

Programa.

§ 7.° No caso do néo atendimento das condigdes previstas nos paragrafos 3° e 4°, no prazo estipulado, o

estudante sera considerado reprovado.

3. ORIENTACAO DO PPGN-UFSC SOBRE A ESTRUTURA DOS PROJETOS, DAS DISSERTACOES E
DAS TESES
O Colegiado Delegado do PPGN-UFSC aprovou modelos de estrutura a serem utilizados para
apresentacao escrita de projetos de dissertacdo, projetos de tese, dissertacdes e teses.
A andlise do seguimento desses modelos, constantes do apéndice A, faz parte do julgamento dos
documentos escritos quando da defesa.

4. SUGESTAO DE PONTOS A SEREM AVALIADOS EM PROJETOS, DISSERTACOES e TESES

Sobre a estrutura textual:

— A estrutura textual é coerente, ha equilibrio entre os itens, subitens e entre os paragrafos?

— Em relacéo as citacdes ao longo do trabalho:
 Foram utilizadas adequadamente, dentro do contexto da reviséo bibliografica e devidamente
comentadas pelo autor?
* Houve exagero ou equilibrio entre citagéo e texto do autor?

— As notas de rodapé estavam corretas? Houve excesso no uso de notas de rodapé?

Sobre aredacéo:

— aredacao é direta, clara e objetiva?

4.1 Titulo: Como menor resumo do trabalho, fornece uma sintese do seu conteldo, retratando o estudo

realizado?

4.2 Resumo (somente para dissertacdes e teses): Contém todos os itens necessarios e de forma
adequada (introducao, objetivo, método, principais resultados, conclusao)? Contribui com o entendimento

da proposta de projeto ou do estudo realizado?

4.3 Introducéo, justificativas e objetivos:
 Delimita bem o assunto a ser tratado?

* Especifica claramente qual € o objetivo do estudo?



» O problema de pesquisa esté explicitado de forma clara e objetiva? Ha uma boa contextualizacao do
problema estudado? A justificativa do tema escolhido est4 bem delimitada?

« Utiliza referencias atualizadas e adequadas, de fonte cientifica e indexada?

+ Existem perguntas de pesquisa ou hipoteses a serem testadas? Em qualquer um dos casos, sao
pertinentes com relacdo ao problema evidenciado?

» Defende a pesquisa no sentido de justificar o porqué de faze-la?

» Aponta a aplicacdo dos resultados potenciais da pesquisa?

* A introducdo situa suficientemente o leitor no contetdo e objetivos do trabalho?

Somente para projetos de tese e para teses: a relevancia, a originalidade e a contribuicdo para o

conhecimento estdo claramente explicitadas?

4.4 Reviséo de Literatura:

* A revisao da literatura é consistente, adequada ao tema e atualizada?
* A base tedrica esté relacionada com a pesquisa?

* A revisdo é suficiente na explora¢éo do assunto tratado?

 Contribui para a originalidade da pesquisa?
» Foram citados artigos histéricos ou classicos para contextualizar adequadamente o tema?

+ As citagBes obedeceram a ordem cronoldgica dos fatos e datas de publicacdes em cada assunto
tratado?

* A estrutura adotada permite o entendimento?

Somente para projetos de tese e para teses: A lacuna teérica que caracteriza a contribuicdo para o
conhecimento esta claramente identificada e discutida? A fundamentagéo esta calcada em algum modelo

adequado a interpretacao e significacdo dos resultados gerados pela pesquisa?

4.5 Método: (os itens de avaliagdo devem ser adequados ao tipo de pesquisa: qualitativa ouquantitativa)

» A metodologia seguida abrange a sequéncia de passos para responder as questdes: Onde? Com que?
Como? Quanto?

* Qual o tipo de estudo utilizado?

* Qual o local de realizagdo da pesquisa?

» Qual a amostra utilizada no estudo?

* Quais os critérios de inclusao adotados?

* Se pertinente, existe calculo do tamanho da amostra?

* Quais os critérios utilizados para a escolha dos sujeitos que comp&em a amostra?

* Quais sao os procedimentos utilizados? (Intervencao, teste diagndstico, etc.)

» Foram previstas estratégias para proteger a pesquisa de vieses?

* As categorias ou as variaveis foram identificadas? Se pertinente, quais séo as variaveis primarias e as
secundarias?

* A definicdo de cada categoria ou variavel foi realizada?

* Houve a descri¢cdo dos meétodos para coleta e andlise de dados para cada categoria ou variavel?

» Quando pertinente, quais os softwares utilizados?

» Se pesquisa quantitativa: quais os procedimentos e testes estatisticos utilizados?



» Se pesquisa qualitativa: quais os procedimentos de analise utilizados?

4.6 Resultados (Somente para Dissertacbes e Teses):
* As categorias ou as variaveis sdo apresentadas de formaapropriada?
* As tabelas, gréficos, quadros e figuras sdo necessarios e adequados?

4.7 Discussao (Somente para Dissertacdes e Teses):

» Foram enfatizados os principais resultados?

* Foram discutidas as limitacbes do estudo?

» Foram discutidas os pontos fortes e pontos fracos em relacdo a outros estudos, discutindo as diferencas

entre os estudos?

4.8. Considerac0Oes Finais (Somente para Dissertacdes e Teses):
* As conclusfes retomam o problema apresentado na introducéo e resumem as solucdes apresentadas ao

longo do desenvolvimento do estudo?

 Estdo adequadas e corretas? (Estdo de acordo com os objetivos? Estdo de acordo com os métodos?
Estédo de acordo com os resultados?)

* Qual o significado do estudo? Possiveis mecanismos e implicacdes para as outras pesquisas, bem como
aos tomadores de decisao?

* Estéo claras as possiveis limitac6es do estudo e como elas foram contornadas pelo caminho percorrido
no estudo?

* Quais sao as perguntas ndo respondidas e as pesquisas futuras?

* Resumem as contribuicdes mais importantes da pesquisa?

* Faltaram elementos as consideragdes finais?

4.9 Referéncias:

* Obedecem as normas (ABNT) descritas nos modelos para projetos, dissertacdes ou teses do PPGN?

4.10 Apéndices e Anexos:
» Os apéndices e anexos sdo relevantes e necessarios?

Somente para dissertacfes e teses: a nota de imprensa esta presente como apéndice?

Somente para projetos de dissertacao e tese:

* A proposta é adequada e pertinente para o desenvolvimento de uma dissertacao/tese?

* Os resultados esperados, incluindo o planejamento das publicacdes estdo objetivamente descritos e
estédo planejados de forma a atender ao regimento do PPGN?

» O cronograma é realista e permite prever o desenvolvimento e a finalizagcdo do mestrado ou doutorado
com sucesso dentro do prazo regimental?

* O orcamento é realista e permite prever o desenvolvimento e a finalizagdo do mestrado ou do doutorado

com sucesso dentro do prazo regimental?



Somente para projetos de tese: caso esteja prevista a realizacdo de doutorado sanduiche, este estagio
esta devidamente inserido no projeto, com a previsdo de atividades e a justificativa de escolha do local
explicitados, no minimo, nos itens métodos, resultados esperados e cronograma? Destaca-se que a banca
examinadora deve proceder a andlise e aprovacdo da proposta de doutorado sanduiche apresentada no

projeto de tese.

SOBRE A AVALIACAO DA APRESENTACAO ORAL
- dominio do tema
- postura e corre¢éo de linguagem
- escolha do conteudo
- poder de sintese
- forma visual da apresentagéo

- respeito ao tempo regimental de apresentacao
SOBRE A AVALIACAO DA ARGUICAO

- seguranca na abordagem-argumentacgéo, pautando-se em estudos cientificos e ndo apenas em sua
opinido pessoal

- clareza e objetividade

- pertinéncia e acerto das respostas aos questionamentos formulados pelos membros da banca
examinadora

- comportamento durante os comentérios da banca examinadora (seguranca, desembaraco, polidez)

SOBRE A AVALIACAO FINAL
— No que diz respeito a contribuicao: qual é a avaliacao do trabalho como um todo? Representa
contribuicdo importante para o tema e para area do conhecimento?
— Configura-se como um trabalho de dissertagédo/tese?
— Quiais as limitagdes do estudo?

— Quiais as sugestdes para a adequacao do texto final e para trabalhos futuros?

ANEXO A - sera anexado somente o modelo de estrutura aprovado no PPGN equivalente a defesa que
sera realizada, qual seja, exame de qualificacdo de mestrado OU exame de qualificacdo de doutorado OU
defesa de dissertacdo OU defesa de tese.

(Aprovado na 212 reunido do Colegiado Delegado do PPGN realizada em 14 de abril de 2015. Verséo
atualizada conforme Regimento PPGN 2017).



